UCHWALA NR 327(XLII)17
RADY GMINY PORAJ

z dnia 21 grudnia 2017 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2018 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t. .
Dz.U. z2017 roku, poz. 1875 zpdzn. zm.) iart. 4! ust. 1, 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 roku,
poz. 487 z p6zn. zm.)

Rada Gminy Poraj
uchwala, co nast¢puje :

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
stanowigcy zatacznik do niniejszej Uchwaly.

§ 2. Srodki finansowe pochodzace zoptat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczy¢é na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

§ 3. Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Poraj oraz Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 roku.

Przewodniczacy Rady
Gminy

Andrzej Pawlowski
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Zalacznik do Uchwaty
Nr 327(XLII)17

Rady Gminy Poraj

z dnia 21 grudnia 2017 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY PORAJ
NA ROK 2018

I. Podstawy prawne programu

Podstawe¢ prawna do prowadzenia dziatan z zakresu rozwigzywania problemoéw alkoholowych
stanowi ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2016 roku, poz.487z poédzn. zm.). Ustawa okresla
najwazniejsze kategorie zadan, ktore powinny by¢ realizowane przez samorzady gminne oraz sposob
ich realizacji.

W szczegblnosci zadania te obejmujg :

1) zwigkszanie dostgpnos$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreSlonych wart. 13! i15
ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spoteczne;.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Poraj na rok
2018 zawiera zadania, ktore bgda realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych oraz
z wykorzystaniem istniejacych zasobow shuzacych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych
z uzaleznien. Dzialania podejmowane w ramach niniejszego programu majg na celu zmniejszenie
réznorodnych probleméw powodowanych przez alkohol w catej spotecznosci lokalnej, a nie tylko
w grupie podwyzszonego ryzyka. Gtowne problemy to m.in. picie alkoholu przez mtodziez, szkody
zdrowotne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem,
w tym zjawisko przemocy domowej, nietrzezwos$¢ w miejscach publicznych. Przy opracowaniu
Programu uwzglednione zostaly wskazéwki wynikajace z Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020 oraz rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programoéw profilaktyki
irozwigzywania problemow alkoholowych w2018 roku Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.
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Finansowa podstawe realizacji Programu stanowia dochody gminy zoplat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

II. Analiza sprzedazy alkoholu w Gminie Poraj

Alkohol ze wzgledu na swoja natur¢ dziatania nie moze by¢ postrzegany jako zwyczajny towar
konsumpcyjny dostepny na rynku jak kazdy inny produkt. Podwojna rola alkoholu polega na tym, ze
jest on zjednej strony produktem legalnie dostgpnym, ale z drugiej to substancja psychoaktywna
1 szkodliwa, dlatego w Polsce, podobnie jak w innych krajach europejskich, regulacje prawne
zwigzane z handlem alkoholem maja charakter reglamentacyjny, czyli ograniczajacy. Oznacza to, ze
produkcja, sprzedaz i spozywanie alkoholu sg prawnie dozwolone, ale ze wzgledu na szkody, jakie
powoduje uzywanie alkoholu, ustawodawca poprzez stosowne akty prawne reguluje kwestie
dostgpnosci, wprowadzajgc ograniczenia (np. zakazy sprzedazy alkoholu w okreslonych miejscach)
lub dodatkowe wymagania. Znaczaca cz¢$¢ uprawnien w sprawie ograniczania dostgpnosci alkoholu
zostata w drodze ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi przekazana
do wylacznej kompetencji samorzadow gminnych.

Liczbg punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z
wyijatkiem piwa) ustalita Rada Gminy Poraj Uchwala Nr 43(VII[)2011 w dniu 15 kwietnia 2011 roku.
Limit na ilo$¢ punktow sprzedazy napojéw alkoholowych w Gminie Poraj wynosi 30 punktoéw
sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 25 punktow sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy.

Detal :
Lp. Miejscowosé Hlo$¢ punktéow
4,5 % 4,5%-18 % pow. 18 %
1. Poraj 12 10 10
2. Zarki Letnisko 4 4 4
3. Jastrzab 3 3 3
4. Choron 4 4 4
5. Mastonskie 2 2 2
6. Gezyn 1 1 1
7. Kuznica Stara 1 1 1
8. Debowiec 0 0 0
Gastronomia :
Lp. | Miejscowos¢ Hlo$¢ punktow
4,5 % 4,5% -18 % pow.18 %
1. Poraj 4 4 4
2. Zarki Letnisko 5 2 3
3. Jastrzab 4 1 1
4, Choron 3 0 0
5. Mastonskie 1 0 0
6. Gezyn 0 0 0
7. Kuznica Stara 0 0 0
8. Debowiec 0 0 0

II1. Diagnoza sytuacji dot. problemow alkoholowych w Gminie Poraj

Wedlug wyliczen Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, problem
uzaleznienia dotyczy ok. 2% mieszkancow Polski. 4% Polakow to dorosli zyjacy w otoczeniu
alkoholika. Identyczny odsetek dzieci wychowuje si¢ w rodzinach alkoholikow. 5% populacji kraju to
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osoby pijace szkodliwe, za$ ok. 66% cztonkow rodzin alkoholikéw (zarowno dorostych jak i dzieci)
staje si¢ ofiarami przemocy domowej. Zmniejszajac skal¢ do poziomu gminy, otrzymujemy

nastepujace liczby:
Populacje oséb, u ktorych wystepuja rozne kategorie problemow alkoholowych (dane
szacunkowe)
Gmina Poraj 10 931 mieszkancéw (stan
na 30 listopada 2017 roku)
Liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu ok. 2 % populacji ok. 219 oséb
(wg PARPA
Dorosli zyjacy w otoczeniu alkoholika ok. 4 % populacji ok. 438 oséb
(wspotmatzonkowie, rodzice)
Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach ok. 4 % populacji ok. 438 dzieci
alkoholikow

Uzaleznienie od alkoholu powoduje zmiany w funkcjonowaniu fizjologicznym, psychologicznym
1 poznawczym. Przyczynia si¢ do rozwoju szeregu powaznych chorob oraz powoduje dezorganizacje
zycia spotecznego osob uzaleznionych i ich rodzin. Istnieje wysoki zwigzek migdzy uzaleznieniem od
alkoholu a bezrobociem, nizszym statusem socjoekonomicznym, wypadkami i przemoca
interpersonalng.

Dane za rok 2017
Ilo$¢ wezwan na rozmowy motywujace do 11 0s6b : w tym 4 osoby z Poraja, 4 osoby z Choronia, 2 osoby
podjecia leczenia z Jastrzebia 1 osoba z Mastonskiego
Ilo$¢ wnioskow skierowanych do Sadu 6
Rejonowego o orzeczenie obowigzku leczenia
odwykowego

Zgodnie zrekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 wyniklymi potrzebami w Gminie Poraj funkcjonuje punkt konsultacyjny, w ktorym zatrudniony jest
specjalista psychoterapii uzaleznien.

Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego:

- motywowanie zardwno osob uzaleznionych, jak i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii
w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego,

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
podtrzymujace),

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia 1 informacji
o mozliwos$ciach uzyskania pomocy 1 powstrzymania przemocy,

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;j,

- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy ikompetencji
poszczegolnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktore powinny by¢ wiaczone w systemowag pomoc
dla rodziny.

Punkt konsultacyjny jest dostepny dla klientéw w godzinach popotudniowych, a warunki lokalowe
gwarantujg osobom zglaszajacym si¢ do punktu dyskrecj¢ 1 komfort psychiczny. W 2017 roku z porad
specjalisty uzaleznien skorzystaty 22 osoby. Pani psycholog udzielita 107 porad.

IV. Cele programu

1. Kreowanie na terenie gminy polityki rozwigzywania problemow alkoholowych, stuzacej
zmniejszaniu aktualnych 1 zapobieganiu nowym problemom, zwigzanym z uzaleznieniem od
alkoholu.
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2. Podejmowanie =~ wspOlpracy  zinstytucjami,  organizacjami  iinnymi  jednostkami,
w kompetencjach ktéorych znajduje si¢ profilaktyka irozwigzywanie probleméw alkoholowych
1 pozostatych uzaleznien.

3. Wspieranie dzialalnosci Swietlic Srodowiskowych i prowadzenie na terenie szkét i $wietlic
dziatalnosci edukacyjno-profilaktyczne;j.

V. Zadania Gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
Zadanie 1

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin.

- prowadzenie rozmow informacyjno-motywujacych z osobami wuzaleznionymi 1 sprawcami
przemocy w rodzinie w celu zmobilizowania ich do podjecia leczenia odwykowego,

- informowanie o dostepnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla osoéb uzaleznionych 1ich
rodzin,

- prowadzenie zaje¢ terapeutycznych przez psychologa,

- kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Myszkowie o zastosowanie przymusowego
leczenia odwykowego,

- wspdipraca ze Stowarzyszeniami iKlubami Abstynenta skupiajacymi mieszkancow Gminy
Poraj,

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy, pomocy psychologicznej
i prawnej, a szczegolnie ochrony przed przemocq w rodzinie.

-pomoc dla dorostych czlonkéw rodziny =z problemem alkoholowym poprzez wczesne
wykrywanie zagrozen alkoholowych, dokonywanie przez pracownikéw socjalnych diagnozy
sytuacji w rodzinach dotknigtych problemem alkoholowym,

- organizowanie zaj¢¢ opiekunczo-wychowawczych jako jednej z form wyrdéwnywania szans
dydaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym 1 innymi
zagrozeniami.

- finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych prowadzonych w §wietlicach §rodowiskowych,

- wspieranie pracy interdyscyplinarnych zespotow ds. pomocy dziecku irodzinie z problemem
alkoholowym.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takie dziatan na rzecz doiywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

- organizowanie i prowadzenie na terenie szkol iinnych placowek o$wiatowo-wychowawczych
programoéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy,

- dofinansowanie zbiorowego wypoczynku dzieci imlodziezy wraz realizacja programow
profilaktycznych i terapeutycznych w ramach akcji letniej i zimowe;j,

- wspomaganie finansowe konkretnych programoéw profilaktycznych, ktore beda stuzyty
polepszaniu bazy zabezpieczajacej czas wolny,
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- organizowanie otwartych imprez szkolnych i $rodowiskowych o charakterze edukacyjnym
1 profilaktycznym, konkurséw tematycznych, spektakli teatralnych,

- zakup nagrdd 1 positkéw regeneracyjnych dla dzieci i mtodziezy z rodzin podwyzszonego ryzyka
uczestniczacych w imprezach integracyjnych,

- finansowanie biezacej dzialalnosci §wietlic srodowiskowych na terenie Gminy Poraj : w Poraju,
Zarkach Letnisko, Jastrzgbiu, Choroniu i Mastonskim,

- prowadzenie dozywiania dzieci, ktdre uczestnicza w zajgciach organizowanych na terenie
swietlic sSrodowiskowych,

- zakup paczek mikotajkowych dla dzieci z rodzin patologicznych,

- organizowanie roznorodnych alternatywnych zaje¢ w czasie ferii zimowych oraz letniego
wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin patologicznych szczegélnie zagrozonych problemem
alkoholowym.

Zadanie 4
Wspieranie dzialalnosci instytucji istowarzyszen osob fizycznych, stuiqcej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.
- utrzymywanie statej wspolpracy z PARPA,

- wspomaganie podejmowanych przez organizacje i instytucje dziatan promujacych zdrowy styl
zycia 1 edukacje w obszarze uzaleznien: festyny, turnieje, zawody sportowe, pikniki rodzinne,

- finansowanie autorskich programéw profilaktycznych prowadzonych przez organizacje
pozarzadowe, ktdre spetniaja kryteria 1 posiadajg odpowiednie rekomendacje.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwiqzku 7 naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13' i 15 ustawy
oraz wystgpowanie przed sqdem w charakterze oskariyciela publicznego.

- interwencja w przypadku sprzedazy alkoholu nieletnim,
- interwencja w przypadku promocji i reklamy w sposdb niezgodny z postanowieniami ustawy,

- kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych - badanie dostepnosci sprzedazy alkoholu
nieletnim wraz z kampanig informacyjna.

VI. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Kluczowa rol¢ w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych na szczeblu lokalnym petni Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Komisja realizuje zapisy Programu idba o prawidlowe iracjonalne wykonanie przydzielonego
budzetu. Podejmuje czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego. Komisja opiniuje
rowniez zgodno$¢ lokalizacji punktow sprzedazy napojéw alkoholowych z odno$nymi uchwatami
rady gminy oraz wydaje opinie w drodze postanowien, stanowigcych warunek wydania zezwolenia
przez wojta na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych.

Czilonkowie Komisji przeprowadzaja rozmowy zosobami dotknietymi problemem
alkoholowym, informuja o specjalistycznych placowkach  zajmujacych si¢ tymi problemami,
udzielajg informacji na temat szkodliwosci alkoholu i mechanizméw choroby alkoholowej, informuja
o mozliwo$ciach leczenia, motywuja ikieruja do leczenia osoby, wobec ktorych zachodzito
uzasadnione podejrzenie istnienia choroby alkoholowe;.

Komisja stale wspotpracuje z Sagdem, Prokuraturg, Kuratorami Sagdowymi, Zaktadami Lecznictwa
Odwykowego, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej i placowkami o§wiatowymi.
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Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Poraju nadzoruje ikoordynuje
prace pieciu $wietlic sSrodowiskowych na terenie Gminy Poraj. Placowki w Poraju, Zarkach Letnisko,
Jastrzgbiu, Choroniu i Mastonskim skupiaja okoto 150 dzieci.

Czilonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych otrzymujg
wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji — za posiedzenie w wysokosci 10 % minimalnego
wynagrodzenia na 2018 rok.

Za nieobecno$¢ Cztonka Komisji na posiedzeniu wynagrodzenie nie przystuguje. Podstawg wyptaty
wynagrodzenia jest podpisana lista obecnosci.
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