Projekt

UCHWALA NR........cuuuuuuueee.
RADY GMINY PORAJ
zdnia ....eeeeeeeenn. 2020 r

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t. ].
Dz.U. z2020r., poz. 713 zp6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 213 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz.U. z 2019 roku poz. 852 z pdzn.zm)

Rada Gminy Poraj
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok stanowigcy
Zakacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Poraj.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 roku.

Przewodniczacy Rady
Gminy Poraj
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Zatacznik do uchwaty

Rady Gminy Poraj
zdnia.....cccooeneee 2020
GMINNY PROGRAM
PRZECWIDZALANIA NARKOMANII
NA ROK 2021

I. Podstawy prawne programu

Podstawe prawng do prowadzenia dzialan z zakresu przeciwdziatania narkomanii stanowi ustawa
z dnia 29 lipca 2005 roku (t. j. Dz.U. 22019 r., poz. 852 z pdézn. zm.). Ustawa okresla najwazniejsze
kategorie zadan, ktore powinny by¢ realizowane przez samorzady gminne oraz sposob ich realizacji.
Zadania te obejmuja :

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych 1 oséb
zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
1 prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla ucznidow, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych
1 socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych 1io0s6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym ubostwem
1 wykluczeniem spotecznym 1integrowanie ze S$rodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.

Uzaleznienie od narkotykow czy innych substancji psychoaktywnych jest jednym z powazniejszych
zagrozen dla dzieci i mtodziezy, tym grozniejsze, ze dokonujace si¢ zmiany spoteczno - ekonomiczne
sprzyjaja rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie tych §rodkéw. Problem ten staje si¢ wspotczesnie
coraz bardziej dostrzegalny w szkotach, klubach czy innych ogdlnodostgpnych miejscach, gdzie
w sposOb anonimowy mozna tatwo sprzedaé czy zazy¢ narkotyki. Zazywanie $rodkow
psychoaktywnych jest silnie zwigzane zrelacjami rodzinnymi, z wykluczeniem ze S$rodowiska
rowiesnikow czy ze zjawiskiem przemocy. Dlatego najbardziej efektywnym sposobem zwalczania
1 zapobiegania narkomanii sa dziatania kompleksowe. Poczawszy od szko6t wspieranych przez rodziny
iinne Srodowiska, ktore majag wptyw na wychowanie, poprzez stuzbe zdrowia, policje po media.
Dlatego tak istotng role w zapobieganiu narkomanii odgrywa profilaktyka iedukacja dzieci,
mlodziezy, rodzicow oraz nauczycieli. Poszerzajagc wiedz¢ na temat narkomanii, rozpoznawania
1 ograniczania zagrozen, ksztatltowania u dzieci 1 mlodziezy zdrowych wartosci, zachowan i postaw
mozna umiej¢tnie zapobiegaé problemom uzywania S$rodkow psychoaktywnych. Dodatkowym
zagrozeniem dla mtodziezy jest pojawienie si¢ na rynku tzw. ,,dopalaczy”, ktorych sktad chemiczny
zazwyczaj nie jest znany. Nalezy polozy¢ szczegodlnie duzy nacisk na profilaktyke i przekazywanie
wiedzy o negatywnych skutkach uzywania ,,dopalaczy” wsrdd dzieci i mlodziezy szkolne;.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Poraj na rok 2021 zawiera zadania, ktore
beda realizowane zuwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych oraz z wykorzystaniem
istniejgcych zasoboéw stuzagcych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z uzaleznien. Finansowa
podstawe realizacji Programu stanowig dochody gminy z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
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napojow alkoholowych zgodnie zart. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

I1. Diagnoza problemow uzaleznien w Gminie Poraj

Gmina Poraj obejmuje swym =zasiggiem 8 solectw 1ina dzien 16.11.2020r. liczyta
10792 mieszkancow, w tym 1650 osob do 18 - stego roku zycia. W gminie znajduja si¢ 2 Zlobki,
2 Przedszkola 1 6 Szkot Podstawowych. Do szkot podstawowych uczeszcza ogotem 788 ucznidw. Na
terenie gminy dziala Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. W IV kwartale
2019 roku na zlecenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Poraju
przeprowadzono Diagnoz¢ problemoéw spolecznych na terenie Gminy Poraj, ktorej wyniki stanowia
podstawe do opracowania Programu na 2021 rok. Jednym z analizowanych problemow byt problem
uzaleznien od substancji psychoaktywnych. Jego celem bylo oszacowanie skali problemu w Gminie
Poraj, sprawdzenie wiedzy mieszkancoOw na temat narkotykow 1dopalaczy oraz sprawdzenie
dostgpnos$ci tych substancji w gminie. 3,22% respondentdéw przyznato, ze siggali kiedykolwiek po
narkotyki. Wsrdd tych osob 2,08% zazywato narkotyki jednokrotnie, zas 1,04% badanych siega po
nie kilka razy w miesigcu.

Wyk. 1. Czestotliwos¢ siegania po Srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze)?

nie zazywam ¥ 96,88%
zazywalem/am jednokrotnie .I 2,03%
kilkarazy wroku I 0,00%
kilkarazy wmiesigcu L 1,04%
raz v miesigcu [ 0,00%
raz w tygodniu I 0,00%
codziennie lub prawie codziennie [ 0,00%

0,00% 10,00% 20, 00% 30, 00%40,00% 50,00%60,00% 70,00%80,00% 90, 00%1 00, 00%

Do kontaktu z$rodkami psychoaktywnymi przyznato si¢ 9%. Mezczyzni zazywali te Srodki:
jednokrotnie (6%) oraz kilka razy w miesigcu (3%). Kobiety niesiggaly po substancje
psychoaktywne.

Wszyscy ankietowani, ktorzy siegali po substancje psychoaktywne zazywali marihuang. Co czwarty
z nich dodatkowo zazywat LSD 1 ekstazy, a 50% o0so6b siegato po kokaing.

Wyk. 2. Rodzaj stosowanych substancji psychoaktywnych.
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inne 1 0,00%

dopalacze 1 0,00%

leki 1 0,00%

sterydy 1 0,00%

srodkinasenne 1 0,00%
ekstazy 1 25,00%

grzyby halucynogenne ! 0,0U%
LSD 1 25,00%

kokaina

amfetamina ¥ 0,00% 100,00%

marihuana 1

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% B80,00% 90,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Gléwnym, wymienianym powodem si¢gania po substancje psychoaktywne przez dorostych
mieszkancow gminy bylo: towarzystwo (100,00%), ciekawos¢ (75,00%), wplyw znajomych
(50,00%), che¢ zapomnienia o problemach (50,00%), che¢ lepszej zabawy (50,00%) oraz ched
ztagodzenia stresu (50,00%).

Mieszkancow Gminy Poraj poproszono o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen.

- 2,08% ankietowanych mieszkancéw uwaza, ze nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy pod
wplywem narkotykéw lub dopalaczy. Z tg opinig nie zgodzito si¢ 86,46% o0sob, zas 11,46%
nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie,

- 6,25% badanych twierdzi, iz posiadanie narkotykéw nie powinno by¢ karalne, zas 80,21% oséb
uwaza, ze nalezy kara¢ posiadanie narkotykow. 13,54% osob wskazato odpowiedz ,,nie wiem”,

- 78,29% ankietowanych uwaza, ze dopalacze nie s3 bezpieczng alternatywa dla narkotykow.
15,63% o0s6b nie potrafito odnies$¢ si¢ do tego stwierdzenia. 2,08% badanych sadzi, ze dopalacze
sa bezpieczniejszg formg narkotykow,

- ze stwierdzeniem ,,0kazjonalne zazywanie narkotykdéw nie prowadzi do uzaleznienia” zgodzito
si¢ 5,21% osob, a 82,2960% nie zgodzito si¢ zta opinig. 12,50% ankietowanych wskazato
odpowiedz ,,nie wiem”,

-4,17% mieszkancow twierdzi, ze marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana jako narkotyk,
natomiast 81,25% badanych uwaza, ze marihuana powinna by¢ zaliczana do narkotykow. 14,58%
0s0Ob nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie,

- 5,21% ankietowanych twierdzi, ze wszystkie narkotyki sa bezpieczne oile uzywa si¢ ich
odpowiednio, zas 79,17% osob nie zgodzito si¢ zta opinig, a 15,63% nie potrafito udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie.

Nastepny blok pytan dotyczyt problemu narkotykowego wsréd uczniow  szkot
z Gminy Poraj. W pierwszym pytaniu ucznidéw zapytano, czy zdarzyto im si¢ kiedykolwiek probowac
zazywac narkotyki. Odpowiedzi twierdzacej udzielito tutaj 1,47% uczniow.

Wyk. 3. Czy probowales/as kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki/dopalacze?
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nie I93,53%

tak 11,4?%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 30,00% 90,009 100,00%

Do kontaktu z srodkami psychoaktywnymi przyznato si¢ 1% chtopcoéw i1 1% dziewczynek.

Uczniowie najczesciej siegaja po substancje wdomu (33,33%), na podworku (33,33%),
u kolezanki/kolegi (16,67%), podczas szkolnych wycieczek (16,67%), w barze/klubie (16,67%) oraz
rowniez 16,67% ucznidéw wskazato takze na inne miejsca.

Wyk. 4. Gdzie zdarzylo Ci si¢ zazywac narkotyki/dopalacze?

winnym miejscu ) 16,67%
napodworku ¥33,33%
w barze, klubie ¥ 16,67%
podeczasszkolnychwyceczek ) 16,67%
u kolezanki, kolegi ) 16,5?%
naterenie szkoly  §0,00%
v domu ¥ 33,33%
0,00% 5,00% 10,00%  15,00%  20,00%  25,00%  30,00%  35,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

III. Wykaz dzialan

Zadanie 1. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od narkotykow i os0b zagrozonych uzaleznieniami:

1. Wspotpraca  z instytucjami 1 organizacjami  udzielajagcymi  pomocy  terapeutycznej
i rehabilitacyjnej w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

2. Upowszechnianie informacji na temat placowek iprogramow dla oséb uzaleznionych oraz
uzywajacych narkotykdéw w sposéb szkodliwy.

3. Prowadzenie rozmow interwencyjno-motywujacych z osobami, wobec ktérych istnieje
podejrzenie o uzywanie substancji odurzajacych.

Zadanie II. Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuje
problem narkomanii poprzez:

1. Udzielanie specjalistycznych porad psychologicznych i1prawnych dla os6b uzaleznionych,
wspotuzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych oraz ich
rodzinom w Punkcie Konsultacyjnym.
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Zadanie III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢¢ sportowo - rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na
rzecz dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych:

1. Wspieranie programo6w profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicow i1 opiekunow.

2. Udziat w lokalnych 1 ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych obejmujacych problematyke
narkomanii lub promujace zdrowy styl Zycia bez uzywania srodkow odurzajacych.

3. Upowszechnianie materiatow informacyjno - edukacyjnych lub zakup innych publikacji oraz
czasopism z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.

4. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych o0sob realizujagcych zadania z zakresu profilaktyki
uzaleznien (udziat w szkoleniach, konferencjach i innych formach spotkan).

5. Organizowanie spotkan z osobami mogacymi da¢ swiadectwo swoich wiasnych traumatycznych
przezy¢ zwiagzanych zuzaleznieniem narkotykowym oraz ze znanymi postaciami cieszacymi si¢
powszechnie szacunkiem 1 autorytetem, ktorych stanowisko wobec stosowania narkotykow jest
wywazone i racjonalne.

6. Dofinansowywanie programow edukacyjnych 1 profilaktycznych podejmowanych przez
jednostki organizacyjne gminy oraz podmioty dzialajace w zakresie profilaktyki uzaleznien.

7. Promowanie i dofinansowanie dzialan na rzecz organizacji imprez artystycznych, sportowych,
rekreacyjnych dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych mieszkancow gminy, promujacych zdrowy styl
zycia (m.in. wyjazdy turystyczno - rekreacyjne, festyny, koncerty, zawody).

Zadanie IV. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
shluzgcych przeciwdzialaniu i rozwigzywaniu problemow narkomanii:

1. Wspélpraca z instytucjami i stowarzyszeniami kulturalnymi, sportowymi i o$wiatowymi
w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieci 1 mtodziezy.

2. Wspieranie i dofinansowywanie instytucji lokalnych w organizacji imprez artystycznych dla
spolecznos$ci gminy, majacych wyrazne odniesienie do profilaktyki przeciwdziatania narkomanii.

3. Wspolpraca z Policja w celu prowadzenia wspolnych dziatah profilaktycznych oraz w sprawach
zwigzanych z przeciwdzialaniem rozprowadzaniu narkotykoéw wsrod dzieci i mtodziezy, jak rowniez
w zakresie skutecznego reagowania w przypadkach naruszania prawa i porzadku publicznego.

Zadanie V. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom os6b uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spolecznym iintegrowanie ze Srodowiskiem lokalnym
tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Objecie wsparciem socjalnym osob uzaleznionych 1 ich rodzin.

2. Rozpowszechnienie informacji o mozliwosciach pomocy osobom uzaleznionym.

3. Organizacja akcji, piknikéw promujacych zdrowy styl Zycia wolny od uzaleznien.
IV. Finansowanie programu.

Realizacja zadan w ramach Gminnego Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Poraj finansowana
bedzie ze  $rodké6w  pobieranych zoplat za korzystanie zzezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Powyzsze §rodki gromadzone sg w budzecie Gminy w dziale 851 - ochrona zdrowia:
dzial 851 Rozdziat 85153 Zapobieganie narkomanii- 10 000,00 zi

V. Realizatorem Programu jest Urzad Gminy Pora;.
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Uzasadnienie

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U.
z2019 1., poz. 852 ze zm.) do zadan wiasnych gminy nalezy prowadzenie dziatah zwigzanych
z przeciwdziataniem narkomanii. Realizacja tych zadan prowadzona jest w oparciu o Gminny
Program Przeciwdziatania Narkomanii. Program na 2021 rok zostal opracowany w oparciu
o Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020. Zadania uj¢te w Gminnym Programie sg
inicjowane przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, powotang przez
Wojta Gminy, ktora czuwa nad realizacjag Programu i koordynuje realizacj¢ poszczegdlnych zadan.

W zwigzku z powyzszym przedkiada si¢ Radzie Gminy przygotowany Program na 2021 rok,
ktorego zatozeniem jest prowadzenie dzialan zmierzajacych do poprawy sytuacji osob irodzin,
w ktorych wystepuje problem uzaleznien.

Sporzadzit:
Sekretarz Gminy
Anna Trabska
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